
MEMÒRIA INTEGRAL ACTIVITATS OCTUBRE 2025-SETEMBRE 2026 

Durant el període comprès entre octubre de 2025 i setembre de 2026 al Club
Alpí Palamós i Sant Joan s'han dut a terme tot aquest seguit d'activitats: 

21a Marxa dels Traginers 
El  diumenge 27 d'octubre no va ser  un bon dia,  i  la  pluja  va fer  acte  de
presència en el tram de les 6h a 10h. Tot i això varem tenir una participació de
314 persones. Gairebé un centenar de les inscripcions avançades no ens van
acompanyar en aquesta edició passada per aigua. Enguany l'obsequi va ser
una samarreta de color salmó amb un dibuix amb 2 petjades.

25è Itinerari megalític a l'Albera
Aquesta edició tan especial mereixia un recorregut i una celebració a l'alçada.
Aquest diumenge 18 de maig la visita del sector de Roses, rica en elements
megalítics, ens preparava una gran sorpresa, admirar el Dolmen de la Creu
d'en Cobertella, el més gran de Catalunya. Els dolmens de la Quarentena, de la
Casa Cremada i els menhirs i cistes van completar un recorregut per recordar.
En acabar ho vam rematar amb un gran àpat i un pastís commemoratiu al
restaurant Cal Negre de Roses.
Es va aprofitar per homenatjar en Remi Serra, Pere Parra i Xavi Niell, els grans
valedors d'aquests itineraris.

Sortides programades pels socis i sòcies
Alta muntanya/Esquí muntanya
27-28 setembre : Tuc de Mulleres i Tuc de Gerbosa. Ada Rite. 9 assistents
15-16 novembre : Travessa Broate-Baborte. M.José Salvador. Anul·lada per 
meteorologia
17-18 gener : Bateig alpinisme a Vallter. Jesús Correa. Anul·lada per 
meteorologia
31 gener-1 febrer : Puigllançada i Puigpedrós. Violeta León. 6 assistents
14-15 febrer : Esquí i raquetes a Pic Estanyó (Andorra). Ivan Garcia. Anul·lada 
per meteorologia
28 febrer-1 març : Esquí i raquetes a Pic Certascan. Jesús Correa. 14 
assistents
11-12 abril : Esquí i raquetes a Andorra. Esther Pla-Giribert. Anul·lada per 
meteorologia
1-3 maig : Travessa Alt Pirineu-Sotllo. M.José Salvador. Anul·lada per 
meteorologia
6 juny : Olla de Núria. Ada Rite. 6 assistents
3-5 Juliol : Sortida 3000s : Pic Millieu, Grand Tapou, Agulla inferior Tapou, 
Agulla superior Tapou, Montferrat, Vignemale... Pere Llaurado. 18 assistents

Escalada
11-12 octubre Collegats. Ivan Garcia. Anul·lada per meteorologia
8-9 novembre : MontRoig. Ivan Garcia. 6 assistents
25-26 abril Coll de Nargó. Ivan Garcia. 13 assistents



Mitja muntanya
26 octubre : 21a Marxa dels Traginers. 314 participants i 30 organitzadors
9 novembre : Serra Curull. Pere Llauradó. 7 assistents
14 desembre : Sta Llúcia. 28 assistents
25 gener : Cingles de Gitarriu. Joan Ferrer. 7 assistents
8 març : Serra d’Arca i cingles de Saní. Miquel Romero. 4 assistents
19 abril : L’Albera. Josep Fiego. 7 assistents
17 maig : 25è Itinerari Megalític. Remi Serra. 21 assistents
30 maig : Montserrat (frares encantats i agulles). Joan Fuentes. 4 assistents

B-T
22 novembre : Gironès Sud. Josep Ciberta. Anul·lada per meteorologia-

La coordinació ha estat per part de l'Esther Pla-Giribert.

Curs iniciació escalada escolar 
S'ha dut a terme a les instal·lacions del Rocòdrom 9C el 18è curs d'iniciació a
l'escalada amb la participació dels centres escolars del municipi de Palamós i
Sant Joan. 

Campanyes de recuperació patrimonial 
-Pel que fa a la restitució de les antigues fites de terme entre Sant Joan i
Palamós, després de 4 anys de feina, al desembre de 2025 es va replantar tot
el  conjunt.  S'ha  instal·lat  un  plafó  explicatiu  del  projecte  executat  en
col·laboració amb l'Àrea de Patrimoni de l'Ajuntament de Palamós a tocar de la
farmàcia Romero. Els 7 nous blocs de pedra duen incorporats un codi QR que
redirigeix  a  uns  fulletons  explicatius  i  al  llibre  del  Termenal  de  Sant  Joan.
Alhora el 22 de març de 2026, es va fer una inauguració amb una visita guiada
de la trama urbana  encapçalada per en Josep Olivé i en Pere Llauradó autors
del llibre esmentat.

-En la inclusió del nom de Sant Joan al topònim oficial del municipi,  es va
celebrar la Consulta Popular el  23-11-2025 guanyant l'opció del  SI amb un
54%  dels  1650  vots  emesos.  Després  de  la  ratificació  de  l'expedient  de
sol·licitud de canvi per part del Ple de l'Ajuntament de Palamós, el tràmit ha
passat  a  mans  de  l'Institut  d'Estudis  Catalans  i  del  Departament  de  la
Presidència de la Generalitat de Catalunya per a la seva aprovació definitiva. El
22-09-2026 es va publicar al DOGC la ratificació definitiva. Ja és oficial el nou
topònim Palamós i Sant Joan. 
-
Cinema Prèmium de Muntanya i Natura 
La tercera entrega d'aquestes propostes selectes va tenir lloc el dimecres 01 de
juliol. La pel·lícula que es va projectar fou The Last Expedition de la directora
polonesa  Eliza  Kubarska.  Repassa  la  trajectòria  de  la  polonesa  Wanda
Rutkiewicz, possiblement la millor alpinista de la història. La resposta del públic
està essent molt positiva, i això ens encoratja a donar continuitat a aquest
format.



Publicacions 
En Josep  Olivé  i  en  Pere  Llauradó han col·laborat  i  assessorat  a  l'Àrea  de
Patrimoni  de l'Ajuntament de Palamós en l'edició  del  fulletó  de la Ruta del
termenal de Palamós i Sant Joan de Palamós. Es pot veure al seu web  i alhora
està enllaçat al codi QR que apareix al llarg del recorregut.

Web Club Alpí Palamós i Sant Joan 
Seguim omplint  de  continguts  aquest  espai  virtual.  Hores  d'ara  tenim 266
àlbums  i  9810  fotos  i  vídeos.  Totes  les  notícies,  reportatges,  galeries
fotogràfiques, agenda d'activitats s'actualitzen en un espai molt curt de temps.
L'encarregat de la gestió i el manteniment és en Pere Llauradó. 

Social
-El número de sòcies i socis ha estat de: 145(131 amb llicència federativa, 10
sense i 3 amb llicència en un altre club). L'edat mitjana és de 52 anys, un 62%
homes  i  un  38%  dones.  Respecte  a  l'any  passat  s'ha  produit  un  lleuger
creixement de 5 persones i de 6 punts pel que fa a la presència de les dones.
-Aprofitant la 25a edició de l'itinerari megalític es va retre homenatge en Remi
Serra i en Pere Parra. Són 2 dels socis més antics i amb una llarga trajectòria
en  la  recuperació  patrimonial  com  ara:  els  recorreguts  de  la  Marxa  dels
Traginers,  els  itineraris  megalítics,  la  recuperació  de  camins,  la  descoberta
d'elements patrimonials o la consolidació de l'entorn del Castell de Vila-romà.
Per tot això, se'ls va nomenar a tots dos socis honoraris de la nostra entitat.
-En la sortida dels 3000, el  4 de juliol  el  nostre company Jesús Correa va
completar l'ascensió de tots els cims d'aquesta alçada o superiors del Pirineu.
Per aquest motiu se li va lliurar un piolet artesal de col·leccionista del 1940.
Vam aprofitar el moment per reconèixer-li tota la seva tasca durant 25 anys
com a secretari, coordinador de la secció d'alta muntanya i escalada o la seva
aportació en l'apartat de formació. En aquest cas també se'l va nomenar soci
honorari del CAPiSJ.


