
Pel que fa la valoració estricta d'aquest període 2004-2005 es pot qualificar de molt positiu :

-El número d'associats s'ha incrementat espectacularment.
-Les sortides socials han estat molt concorregudes.
-A la mitja muntanya hi ha hagut un contingent molt regular.
-L'alta muntanya ha tingut força acceptació.
-Hem organitzat un curset bàsic d'escalada.
-La V Ruta Megalítica va batre records de participació i està molt consolidada.
-La I  Ruta dels traginers ha estat un èxit  que ens ha desbordat a tots amb prop de 400
persones.
-Finalment s'ha projectat l'audiovisual de l'expedició al Mckinley 2002.
-Vam estar al Massís del Montblanc i a la Serralada dels Tatras.
-Una expedició va assolir el cim del Pisang Peak(6.091m) al Massís de l'Annapurna.

Agraïm  a  tots  els  qui  ens  han  donat  suport  i  especialment  al  Departament  d'Esports  de
l'Ajuntament de Palamós.


